
चातमुा�स : िजनागम पथं का अनपुम उपहार
- भाव�लगंी संत �मणाचाय� �वमश�सागर म�ुन

अहा! च�वत� भरत के भारतदेश क� प�व� भ�ूम पर �वचरण करत ेपरम वीतरागी �दग�बर
�मण-�म�णय�, उ�कृ�ट �ावक-�ा�वकाओ,ं अ�रहंत क�थत िजनागम पंथ म� �ढ़ ��धा रखने वाले
िजनोपासक - �मणोपासक� एवं स� गहृ�थ� के �वारा परम अ�हसंा धम� का शंखनाद सदा से होता आ
रहा है। सभी ‘‘पर�परो�हो जीवानाम’्’ स�ू सिू�त को च�रताथ� करत ेहुये ‘हम स�य��ि�ट ह�’ ऐसी
अनभु�ूत करत ेह�। राग-�वेष, बरै-�वरोध, छल-ई�या से र�हत �नम�ल आ�मगुण� क� उपासना करना ह�
मन�ुय जीवन का सार है।

चातमुा�स - 2021 �न�चय-�यवहार अ�हसंा के पथ पर सतत ्ग�तमान �न���थ वीतराग �मण� के �लए
�व�श�ट आ�मसाधना का अ�भन�दनीय अवसर है।

आशा है सव�� ‘गुण �ाहकता’ क� भावना करत ेहुए सभी िजनशासन क� छ�ब को उ�जवल रखने म�
अपनी भ�ूमका का �नवा�ह कर�गे।

चातमुा�स के अनपुम उपहार-

1. ग�ु प�ूण�मा - परमगु� तीथ�कर महावीर और �श�य इ��भ�ूत गौतम का समवसरण सभा म� �मलन
ह� जनै परंपरा म� ‘गु� प�ूण�मा’ है। इस �दन सभी �श�यगण अपने परम उपकार� गु� के उपकार� का
�मरण कर ��धा भि�त �य�त करत ेह�।

वत�मान म� गु� प�ूण�मा पव� के अवसर पर �ावक एवं �मण कुछ ऐसा संक�प कर� िजससे जनै समाज म�
वा�स�य बढ़े और स�चे जनैधम� क� र�ा हो।

●�ावक एवं �व�वान ्जा�तवाद, पंथवाद एवं �या�तलाभ के �लए पनप रहे संतवाद को बढ़ावा न देकर
िजनागम पंथ के अनसुार चया� करने वाले पीछ�-कमंडलधुार� �न��थ िजनम�ुा क� ��धा-भि�त करके
अपना कत��य �नवा�ह कर�। कदा�चत ्स�य�दश�न का �वयं प�रचय देत ेहुये ि�थ�तकरण अगं का पालन
भी कर�। �कंत ुिजनम�ुा का कभी अनादर या �नदंा न कर�।

● �न��थ वीतरागी साधजुन मलूाचार क�थत समाचार �व�ध का पालन करत ेहुये उपसंपत गुण  का
प�रचय द�। उपसंपत ्के पाँच भेद ह�। िजसम� �वनयोपसंपत ्गुण का वण�न करत ेआचाय� भगवन ्
कहत ेह� - ‘अ�य संघ से �बहार करत ेहुये आये म�ुन को पादो�ण या अ�त�थ म�ुन कहत ेह�। उनका �वनय
करना, आसन आ�द देना, उनका अगंमद�न करना, ��य वचन बोलना आ�द।

आप �कन आचाय� के �श�य ह�? �कस माग� से �बहार करत ेहुये आये ह�, ऐसा ��न करना। उ�ह� तणृ
सं�तर, फलक सं�तर, प�ुतक, �पि�छका आ�द देना, उनके अनकूुल आचरण करना तथा उ�ह� संघ म�
�वीकारना �वनयोपसंपत है।



मलूाचार क�थत �वनयोपसंपत ्गुण का पालन कर �मण संघ वा�स�य अगं का प�रचय द� िजसस� ‘जीव
मा� का क�याण हो’ ऐसा िजनोपदेश साथ�क हो सके।जो �व�वान एवं �मण ऐसा नह�ं करत ेवे
िजनशासन को म�लन करत ेह�, कहा भी है |

पि�डत�ैर्�टचा�र�बै�ठरै�च तपोधनःै।
शासन ंिजनच���य �नम�लं म�लनीकृतम।्।

अथा�त ्‘चा�र���ट पि�डत� ने और बनावट� तपि�वय� ने िजनच�� के �नम�ल शासन को म�लन कर
�दया’।
गु� प�ूण�मा साध ु�मलन का पव� है। आओ हम सब गु� प�ूण�मा पव� को िजनागम पंथ के अनसुार
िजना�ा पालन कर साथ�क कर�।

2. वीर शासन जयतंी -

भगवान महावीर क� समवसरण सभा म� �खरनेवाल� �द�य�व�न आज हम सभी के सम�
‘िजनागम-िजनवाणी’ के �प म� �ा�त है। सभी �मण एवं �ावक िजनागम व�ण�त पंथ अथा�त के अनसुार
चया� कर� ऐसी पवूा�चाय� भगवंत� क� आ�ा है। यह� ‘वीर शासन’ क� प�रपालना है। �ावण बद� एकम ्‘वीर
शासन जयंती’ के �प म� �व�यात है।

आओ हम सभी िजनागम क� आ�ा का पालन कर, िजनागम पंथ के अनसुार चया� कर ‘वीर शासन’ के
��त अपनी स�ची ��धा �य�त कर�। कहा भी है -

िजन�तु तदाधारौ तीथ� �वावेव त�वतः।
ससंार�तीय�त ेत�सेवी तीथ�सेवकः।।

अथा�त ्‘िजनागम और िजनागम के �ाता गु� वा�तव म� दो ह� तीथ� ह� �य��क उ�ह�ं के �वारा संसार�पी
सम�ु �तरा जाता है। उनका सेवक ह� तीथ� सेवक है।’

3. पा�व�नाथ �नवा�ण �दवस (बरै पर �मा क� �वजय)-

चातमुा�स काल म� �ावण श�ुल स�तमी का �दवस मकुुट स�तमी के �प म� मनाया जाता है। इस �दन
तईेसव� तीथ�कर भगवान पा�व�नाथ �वामी को �नवा�ण �ा�त हुआ। आज के �दन भगवान पा�व�नाथ क�
�मा और कमठ के बरै का �मरण सहज ह� हो जाता है। जो ��येक �ावक और �मण के �लए �ेरणादायी
है। सोच�, �मा का फल �ा�त करना है या बरै का। कह�ं-कह�ं �मण-�मण, �ावक-�ावक, �मण-�ावक,
�ावक-�मण के बीच �मा भाव न होकर बरै भाव देखा जा रहा है। आज के �दन सोच� इसका द�ुप�रणाम
�या होगा। अतः उ�म �मा भाव को धारण कर पा�व�नाथ �भ ुक� तरह उ�म फल �ाि�त का प�ुषाथ�
कर�।

4. र�ाबधंन पव� और आप�र�ह� साध ुक� �प�छ� म� सोने चाँद� क� रा�खयाँ �कतनी उ�चत?



- िजनागम पंथ के अनसुार चया� का पालन करने वाले आचाय� अकंपन �वामी के संघ पर घोर उपसग�
जान म�ुन �व�णकुुमार ने अपनी �े�ठ साधना के फल से �ा�त �व��या ऋ��व के �वारा उपसग� दरू कर
पर�पर साध ुवा�स�य का अनपुम उदाहरण ��ततु �कया। जो वत�मान म� �मण संघ एवं �ावक� के �लए
�ेरणा�पद है।

● आज वीतरागी �मण� का र�ाबंधन पव� के वीतराग भाव को छोड़कर सरागभाव म� ि�थत होना आ�चय�
पदैा करता है। जब �तल-तषु मा� प�र�ह से र�हत आ�म�वभाव म� रमणता क� भावना करने वाले
साधजुन� के संयमोपकरण �पि�छका म� लाख� �पय� क� बोल� लगाकर सोने, चांद� क� राखी बांधी जाती
है और साधजुन हष� के साथ ब�हन� ने राखी बांधी ऐसे सराग भाव म� जा �गरत ेह�।
आशा करत ेह�, चातमुा�स म� चत�ुव�ध �मण संघ इस �या�त-पजूा क� भावना को छोड़कर अपने वीतराग
�वभाव क� र�ा कर�गे और महा प�र�ह के बढ़त े�श�थलाचार को दरू कर�गे।

5. रा�� पव� गणत�� �दवस -

�ाणी मा� के �हत क� भावना से साधजुन ‘रा�� के नाम संदेश’ म� सदाचार का उपदेश �दान कर�। जसेै -

1. म� चाहता हँू, �थम तीथ�कर ऋषभदेव के प�ु च�वत� भरत का यह भारतदेश सदा खशुहाल, संप�न
और सम�ृध रहे।

2. भारतदेश म� भौ�तक सम�ृ�ध के साथ आ�याि�मक सम�ृ�ध का भी सदा �वागत हो।

3. भारत देश का हर नौजवान �हसंा को छोड़ अ�हसंा म� �व�वास रखे और �व�वभर म� अ�हसंा क� अलख
जगाये।

4. भारत क� नार� शि�त सीता, अजंना, चंदनवाला को आदश� मानकर आगे बढ़े िजससे नार�,
�वा�भमान के साथ स�मानपवू�क जीना सीख सके।

5. भारतदेश म� कभी भूर्ण ह�या न हो। क�या भूर्ण ह�या �वकलांग �चतंन क� उपज है जो सव�था
अन�ैतक है साथ ह� ��म ह�या क� दोषी।

6. भारतदेश क� यवुाशि�त नशील� चीज� गुटखा, शराब, �सगरेट, ��स तथा �यसन� से दरू शाकाहार,
योग तथा माता-�पता क� सेवा को कत��य समझ�।

7. भारतदेश का ��येक वग� साध,ु �श�क, राजनेता, स�ैनक, प�ुलस, छा�-छा�ाएँ एवं सामािजक संगठन
सभी कत��य�न�ठ बन� और अपनी मया�दा म� रहत ेहुये क�त�य पालन कर�।

8. भारतदेश का नाग�रक सम�ृध बने। शाद� म� धन का अप�यय न कर�, शाद� म� लाख� का खच�, �कसी
�च�क�सा, �श�ा, सामािजक-धा�म�क �े� म� लगाकर ख�ुशयाँ �चर �थायी कर�। इ�या�द।

6. दशल�ण पव� -



चातमुा�स म� दशल�ण पव� का �व�श�ट मह�व है। �मण संघ दस धम� क� �या�या कर �ावक� को
िजनागम पंथ अनसुार धम�पवू�क जीने क� कला �सखात ेह�। सां�कृ�तक ग�त�व�धय� के �वारा
आबाल-व�ृध अपना �वकास करत ेह� एवं धम� क� मह�ा से प�र�चत होत ेह�। दशल�ण धम� आ�मो�कष� के
सोपान है।

7. �मावाणी पव� -

(�वचन �मावाणी का आचरण म� वरैभाव �कतना उ�चत?)

दशल�ण धम� का पालन करने वाले �मण एवं �ावक वग� �मावाणी पव� के मा�यम से जीवमा� से
�मायाचना कर आ�मा को श�ुध करत ेह�। आज के �दन एकेि��य से लेकर पंचेि��य पय��त जीव� से
सरलभाव से अपने �ात-अ�ात दोष� के ��त �माभाव अनभुवकर �नद�ष आ�मा बनात ेह�।

● चातमुा�स म� �मण संघ एवं �ावकगण सब भेदभाव �यागकर एक मंच पर आसीन हो �मावाणी आ�मा
से मनाय�। कह�ं ऐसा न हो �क उ�म �माधम� के पालक साध ुएक मंच पर आने से ह� मना कर द� और
�मावाणी पव� एक कोरा अ�भनय मा� बनके रह जाये। �वचन �मावाणी के और आचरण बरैभाव का।
िजनम�ुाधार� साध ुज�र ह� �मावाणी पव� को �न�कषाय भाव से मनाय�गे ऐसी आशा करत ेह�।

8. धनतरेस एंव द�पावल� पव� -

चत�ुव�ध संघ एवं स� गहृ�थ �ावक इन �दन� म� भगवान महावीर के संसार मिु�त फल का �चतंन कर
स�माग� - मो�माग� को सफल करने क� भावना कर�। भगवान महावीर प�र�नवा�ण �दवस हम� संसार म�
राग�वेष के बंधन� से छूटकर वीतराग भाव म� ि�थत हो पणू� आ�म�वभाव क� �ाि�त क� �ेरणा देता है।

चातमुा�स के म�य म� अ�य स�यक् धम� �भावना के आयोजन आयोिजत कर िजनशासन का गौरव
बढ़ाये। स�गहृ�थ �ावक, �मण संघ के सा�न�य म� िजनदेव-िजनागम-िजनम�ुाधार� गु� के ��त
��धावान बन�। �मण संघ वा�स�यभाव से �मल� और स�य�दश�न के आठ अगं आचरण म� आय� तभी
चातमुा�स के �व�श�ट �ण अ�भनंदनीय हो सकत ेह� और भगवान महावीर के शासन क� �नम�ल �भावना
सव�� गुंजायमान हो सकती है।

आओ, इस चातमुा�स म� हम सभी �मण संघ िजनागम पंथ चया� कर िजनशासन के गौरव को बढ़ाये और
ऋण म�ुत ह�।

"जयद ुिजणागम पंथो"
“िजनागम पंथ जयवंत हो”


